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Party, texto, jeux vidéo…et réussite 
L’École des parents fête ses 20 ans avec le  

conférencier Jean-Martin Bouchard 
 
 
Lévis, le vendredi 9 octobre 2009 – L’École des parents de la Commission scolaire des 
Navigateurs invite les parents à une soirée festive le lundi 19 octobre, pour célébrer 
ses 20 ans d’existence.  Hé oui ! Déjà 20 ans d’activités et de conférences pour 
accompagner, aider, informer les parents afin de mieux les outiller face à leur rôle 
d’éducateur. 
 
UNE CONFÉRENCE POUR FÊTER 
Avez-vous l’impression parfois d’être de vénérables dinosaures lorsque vos jeunes vous 
parlent des nouvelles technologies ? Y a-t-il des limites à imposer à leur trépidante vie 
sociale, tant virtuelle que réelle ? Et la réussite scolaire dans tout ça ? Tels sont les 
sujets qui seront traités lors de cette conférence interactive de Jean-Martin Bouchard. 
De plus, les parents présents auront l’occasion de rencontrer les collaboratrices, 
collaborateurs, formatrices et formateurs. Animé par madame Paule Levesque, cet 
événement présentera également des témoignages et des prestations musicales par 
des jeunes talentueux. 
 
Jean-Martin Bouchard, docteur en psychologie, est fort d’une expérience de 20 ans 
auprès des jeunes et de leur famille. La communication, les rôles et l’encadrement 
parental sont parmi ses thèmes de prédilection. Mais c’est avant tout un message 
d’espoir destiné aux parents qu’il désire transmettre lors de cette soirée. 
 
 

LE LUNDI 19 OCTOBRE 2009, 19 H 30 
 

Endroit : École secondaire les Etchemins, 3724, avenue des Églises, Charny 
 

Entrée gratuite ! 
Laissez-passer obligatoire disponible au secrétariat des écoles de la  

Commission scolaire des Navigateurs et à  
L’École des parents : 418 838-8305 poste 53017 

Sans frais dans Lotbinière : 418 888-0500 ou 418 796-0500 
Courriel : ecoledesparents@csnavigateurs.qc.ca 
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L’ÉCOLE DES PARENTS 
Unique au Québec et ouverte au public, L’École des parents offre, depuis 20 ans, 
des activités de formation à l’intention des parents. Sa mission consiste à les 
accompagner dans leurs actions éducatives et à développer un meilleur lien 
entre la famille, l’école et la communauté. Elle est animée par trois comités de 
parents regroupant des représentants nommés par les conseils d’établissement 
de chacune des écoles du territoire de la Commission scolaire des Navigateurs.  
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Source : Nathalie Gagnon 
  Communications, Services éducatifs – Adultes et formation   
  professionnelle 
  418 838-8300 poste 80226 
  nathalie.gagnon@csnavigateurs.qc.ca
 
Information : Josette Grégoire 
  Responsable, L’École des parents 
  418 838-8300 poste 80682 
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