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Charny, le 5 août 2009  
 

 
 

 
 

 
 
Tu es une personne active et tu désires t’impliquer au sein d’une équipe sportive du TORRENT?  
Les inscriptions ainsi que les camps d’entraînement débuteront en septembre prochain. Tu auras 
en moyenne 3 heures de pratique par semaine et tu affronteras des équipes des écoles de 
Québec et Chaudière-Appalaches.  Les pratiques seront sur semaine après les cours et les 
compétitions se dérouleront la fin de semaine pour la plupart des disciplines. 
 
Voici les disciplines dans lesquelles il te sera possible de t’inscrire : 
 

� Badminton 
� Baketball féminin 
� Basketball masculin 
� Cheerleading 
� Handball féminin 
� Handball masculin 
� Kin-ball 
� Soccer extérieur féminin 
� Soccer intérieur féminin 
� Soccer intérieur masculin 
� Volleyball féminin  
� Volleyball masculin 

 
Consulte la section de la Vie sportive Le Torrent du site Internet www.esle.qc.ca  L’information 
concernant les coûts sera mise à jour dès la fin du mois d’août. 
 
Pour plus d’information, contacte monsieur Nicolas Laroche-Turcotte, responsable des sports 
au 418 834-2462. 
 
 
 
Isabelle Teisceira, 
technicienne en loisirs 

VERSO… 

École secondaire 
les Etchemins 

Inscriptions aux équipes sportives 
du TORRENT 2009-2010 


